
«Самые любимые, самые родные — дедушки и бабушки наши дорогие» 
Досуг средняя группа ко дню дедушек и бабушек

Цель: создать положительный эмоциональный настрой, способствовать 
созданию семейных традиций, теплых взаимоотношений в семье.
Задачи: воспитание уважения, сочувствия, сопереживания к близким людям 
(бабушкам, дедушкам, тётям, дядям и т. д.);
• развитие коммуникативных навыков общения, связанной речи, умение 
анализировать, устанавливать родственные связи, творческих способностей;
• познакомить с песнями, загадками, играми, которые можно использовать в 
организации семейного досуга.
Предварительная работа: оформление выставки детских рисунков «Моя 
любимая бабушка». Изготовление поделок-подарков для бабушек. 
Разучивание стихов о бабушке и дедушке.
Создание видео фильма «Бабушка,дедушка и я»
 
ХОД МЕРОПРИЯТИЯ:
Дети под музыку заходят в зал садятся на стулья.
1.Ребенок :
Хорошо, что есть на свете
Лучшие друзья.
Это мой любимый дед
И бабушка моя.
2.Ребенок:
Бабушка любимая,
Сварит мне обед.
На лошадке покатает
Мой любимый дед.
Воспитатель: Бабушки и дедушки – это наши добрые друзья, члены нашей 
семьи. Они в семье старше вас, старше ваших мам и пап, и мы должны 
заботиться о них. Человек уже много поживший и повидавший всегда даст 
правильный нужный совет. Чем больше человек живёт, тем больше знает и 
умеет. И мы сегодня собрались чтобы поздравитьвас дорогие наши дедушки 
и бабушки с праздником.
В-ль. Дорогие гости послушайте песню, которую приготовили для вас ваши 
внуки
Песня «Осень»
В-ль. Уважаемые гости, наши дети очень готовились к вашему празднику и 
сейчас они исполнят свой номер.
(Флешмоб «Бабушка спой мне колыбельную»)
 
В-ль:. Хоть наши бабушки и взрослые, а играть любят как маленькие, 
особенно со своими внучатами.
Дид. игра «Позови меня бабушка»
(бабушки ласково зовут своих внуков, дети к ним стоят спиной.)



В-ль. Все умеет бабушка, косы плела и маме и внучке сейчас заплетает. 
Приглашаем бабушек в середину зала.
Конкурс «Чья коса длиннее»
(из лент плетут косы)
В-ль. Кто сравнится с бабушкой в скорости сбора урожая, только внуки. 
Приглашайте ребята своих бабушек на эстафету.
Эстафета «Собираем урожай»
(пара-внуков с бабушкой переносят по одному предмету из одной корзины в 
другую)
В-ль. Молодцы, и бабушки и внучата, все прекрасно справились с заданием.
Продолжаем наш концерт. Сегодня у нас в гостях не только бабушки, но и 
дедушки. Их мы тоже поздравляем с праздником!
Ребенок:
Мой дедуля дорогой,
Мы гордимся все тобой.
И скажу я по секрету,
Лучше нет на свете деда.
Буду я всегда стараться
На тебя во всём равняться!
В-ль:А сейчас мы узнаем кто из дедушек быстрее..
Эстафета «Кто быстрее»
Подтянуть машинку на веревочке, наматывая её на палку.
В-ль: Молодцы – все машины вернулись в свои гаражи!
Эстафета – для дедушек «Автогонки» ( фонограмма «Чёрный бумер»)
Нужно прокатить коляску с куклой между кеглями, за руку с внуком или 
внучкой, добраться до стойки, обогнуть её и назад вернутся той же дорогой.
Команда бабушек против команды дедушек.
В-ль:На самом деле, каждая бабушка или дедушка мечтает о том, чтоб их 
близкие были здоровы, а чтоб быть здоровым надо обязательно заниматься 
спортом.
И сейчас вы вместе со своими внуками сможете заняться спортом и принять 
участие в следующей игре.
ИГРА «Попади в корзину»
В игре принимают участие 2 команды (взрослый и ребенок). Командам 
раздается по 3 мяча и корзина. Взрослый берет корзину и становится за 
отмеченной чертой, ребенок берет 3 мяча и отходит на некоторое расстояние. 
По команде ведущего дети бросают поочередно мячи в корзину, при этом 
взрослые так же могут корзиной пытаться поймать летящий мяч. Побеждает 
та команда, которая забросит все мячи в корзину.
 Игра «Дарите ромашки любимым бабулям!»
Воспитатель: - Ребята, а сейчас давайте с вами соберем ромашку – полевой 
цветок, который символизирует любовь и мир в семье.
Желтые глазки в белых ресничках,
Людям на радость, пчёлкам и птичкам.



Землю собою они украшают,
На лепестках их порою гадают: «Любит, не любит, к сердцу прижмет,
или же даст отворот поворот»
Воспитатель:
- Ну и хорошо же мы поиграли!
А теперь давайте споем песню ( Песня «бабушка и дедушка»)
Воспитатель: Дорогие ребята в завершении нашего развлечения хочу вам 
сказать, любите и цените своих бабушек и дедушек, будьте добрыми, 
чуткими к ним, не причиняйте боли своими словами и поступками. Они 
достойны уважения и признательности.
Наш праздник подошел к концу..
В-ль:
Что же нам ещё сказать?
Разрешите на прощанье
Всем здоровья пожелать.
Будьте веселы, здоровы,
Всем дарите добрый свет
Приходите в гости снова
И живите до ста лет.
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