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СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ – ЗАЛОГ 

УСПЕШНОГО ВОСПИТАНИЯ 

«Наши дети – это наша старость. 

Правильное воспитание – это наша 

счастливая старость, плохое 

воспитание – это наше будущее горе, 

это наши слёзы, это наша вина перед 

другими людьми, перед всей 

страной». 

А.С. Макаренко 

СЕМЬЯ – это слово имеет особый смысл для каждого из нас. Это самые 

близкие, дорогие нам люди, любящие нас и заботящиеся о нас – наш 

надежный тыл. Для ребёнка семья – это среда, в которой непосредственно 

складываются условия его физического, психического, эмоционального, 

 интеллектуального развития. 

В каждой  семье старшее поколение стремится наполнить душу ребенка 

семейными  ценностями, при этом очень важна осознанность взрослых. 

Ведь именно в семье закладывается фундамент личности ребенка, ее 

убеждения и нравственные ценности. Семья и семейные ценности – это 

два понятия, которые не могут существовать друг без друга в воспитании 

наших детей. 

СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ – это то, что отличает одну семью от другой, 

служит весомым достоянием для ее потомков, предметом гордости и 

уважения к старшему поколению. Семейные ценности - это не только, 

семейные традиции - праздники, увлечения, помощь и забота. Семейные 

ценности – это, прежде всего, внутренняя культура: понимание, 

великодушие, уступчивость, всепрощение, доброжелательность и 

безусловная любовь. Без всего этого в семье не может быть СЧАСТЬЯ – 

самой главной ценности, которую нужно бережно оберегать и хранить. 

Как писал А.С. Макаренко: 

«Хотите, чтобы были хорошие дети – будьте счастливы. Разорвитесь 

на части, используйте все свои таланты, ваши способности, 

привлеките ваших друзей, знакомых, но будьте счастливы 

настоящим человеческим счастьем!»  

 



Придерживайтесь следующих  правил для 

сохранения семейных ценностей: 

 Сохраняйте в семье положительный и эмоциональный настрой. 

Наиболее эффективно воспитание и обучение ребёнка при 

обстоятельствах, полных любви, мира и уважения.  

 Учите примером. Дети – это наши зеркала. Все привычки, плохие они 

или хорошие, со временем будут в наших детях. Кроме того, примеры  

детства, оказывают огромное влияние на поведение во всей остальной 

жизни,  они являются тем шаблоном, который будет направлять 

ребенка во всех дальнейших стадиях развития.  

 Беседуйте со своими детьми.  По мере взросления детей ваши слова 

становятся такими же значимыми, как и пример. Важно беседовать со 

своими детьми, выслушивать их, давать им совет. Помните, совет будет 

наиболее действенным, если сначала выслушать ребёнка, 

поинтересоваться его точкой зрения, а уж потом ненавязчиво 

высказывать своё мнение.    

 Делитесь своими мыслями и чувствами. Дети имеют потребность 

делиться своими переживаниями, чувствами. Для того чтобы дети 

доверяли вам и были с вами искренними, вы должны дать им частичку 

себя самого. Помогите им понять, почему вы принимаете то или иное 

решение, поступаете так, а не иначе и какие чувства при этом 

испытываете. Если вы будете откровенны с детьми, вы будете 

укреплять чувства соединения семьи, воспитывать в детях умение 

общаться, выражать свое мнение.  

  Судите справедливо.  Дети не только радуют родителей своими 

поступками, но иногда и огорчают. Не оправдывая проступок ребёнка, 

вы можете отреагировать с заботливой обеспокоенностью и научить 

детей тому, что за конкретными действиями следуют конкретные 

последствия и что они должны отвечать за свои поступки. Старайтесь 

не осуждать ребенка, а поддержать его. Помогите ребёнку осознать и 

раскаяться в плохом поступке, а также дайте возможность исправиться. 

Станьте ребенку другом. Постройте доверительные и 

уважительные отношения. Это поможет вам сохранить связь 

поколений и достигнуть успехов в воспитании! 

Педагог-психолог Бойко Ольга Анатольевна 


