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1. Kommuiekc ocHOBHBIX xapakTepucTuk [Iporpammbi
1.1 IMosicHUTEIbHAS 3AIUCKA

«Ecnm y Bac €CTh TanaHT, MOJICIIUTECH UM C APYTUMHU !
Ecnu BbI 3HaeTe, 4TO CKa3aTh 3TOMY MUPY, CKAKHUTE!
Ecnu Bama gymia noet, moute !»

Hartanus KasoxkuHckas

JononuurenbHas oOpa3oBarenbHas oOiiepa3BuBatouias nporpamma «l'omocok»
pazpabotaHa B cooTBeTCTBUU C DenepanbHbiM 3akoHOM «0O0 o00pa3oBaHUU B
Poccuiickoit @enepanuu (mpuka3 MunuctepcrBa oOpa3zoBanus U Hayku PD ot 29
nexadbps 2012 r. Ne273-d3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit deaeparum,

ITpukazom MunucrtepcTBa npocseuenus Poccuiickoit @enepanun ot 27.07.2022 Ne629
«O0 ytBepxkaenun Ilopsnka opraHuzalMi W OCYIIECTBICHHS 00pa30BaTENIbHOU
NESTENBbHOCTH  TO  JOIMOJHHUTENBbHBIM  0011e00pa3oBaTeibHbBIM  MpOrpaMMamy,
ITocranoBnenremM [T1aBHOrO TOCyJapCTBEHHOro0 caHUTapHoro Bpada PP ot 28.09.2020
Ne28  «O6  yrBepxkaeHun  caHWTapHbIXx mnpaBwin  2.4.3648-20 «CanutapHo-
AMUEMHOIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OpTraHU3alUsIM BOCIIUTAHUS U 00YUYEHUs, OT/IbIXa U
O3/I0pPOBJICHUS JIeTEH U MOJIONIeKW», JIMlleH3uel Ha ocylecTBIeHne 00pa3oBaTeIbHOM
nestenbHOCTH U YcTaBoM MBJIOY LIPP «JI/CNe243»

CoBpemenHasi oOpa3oBaTelibHasi cpefa — OTO YCIOBHUS, B KOTOPBIX KaXKIbIil
peOEHOK pa3BUBAETCSl COPA3MEPHO CBOMM CIIOCOOHOCTSIM, HHTEpPECaM U MOTPEOHOCTSIM.
B Poccuu ynensiercs 6oibliioe BHUMaHUE Pa3BUTHIO 3CTETUYECKOTO 00pa30BaHUs IeTel
U noapoctkoB. Ha 3To0 HampaBieHa W AEATEIbHOCTh JAOLIKOJBHBIX YUPEKIACHUU.
YenoBek HajelaeH OT MPHUPOABI OCOOBIM JapoM — roJIocoM. VIMEHHO TOJjoC MoMOraeT
YeJIOBEKY 00IIAThCs C OKPYKAIOUIUM MUPOM, BBIPAXKaTh CBOE OTHOIICHUE K PA3IMYHBIM
SBICHUSAM >ku3HU. [IeBUeckuii TOJI0COBOM ammapaT — HEOOBIKHOBEHHBIM HMHCTPYMEHT,
TasMii B ce0e HCKIIOUUTENTbHOE OOrarcTBO KpacoK W Pa3IMYHBIX OTTEHKOB.
[Tonb30BaThCsl MEBYECKUM TOJIOCOM YEJIOBEK HAUYMHAET C AETCTBA MO MEPE Pa3BUTHS
MY3bIKaJIBHOTO CIyXa U OJIOCOBOTO ammapara.

C pannHero Bo3pacta AETH YYBCTBYIOT MOTPEOHOCTH B IMOIIMOHAIBHOM OOIICHUH,
UCIIBITBIBAIOT TATY K TBOpYEeCTBY. VIMEHHO B mepuoj JETCTBa Ba)KHO pealin30BaTh
TBOPUYECKHI TMOTeHIMaN pebeHka, cpopMUpOBaTh MEBUYECKHE HABBIKHU, MPUOOIIUTH
JeTel K TIEeBYECKOMY HCKYCCTBY, KOTOPOE€ CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO TBOPUYECKOU
danTazun. Kaxnprit peOCHOK HAXOAUT BO3MOKHOCTD ISl TBOPYECKOTO CAMOBBIPAKCHHUS
JUYHOCTH Yepe3 COJbHOE W aHcaMOJIeBOE TEHWE, TMEHHE HAPOIHBIX W COBPEMEHHBIX
MECEH C MY3bIKaJIbHBIM COMPOBOXKICHUEM.

Jannas IlporpamMma HampaBieHa Ha pa3BUTHE y JET€W BOKAJIBHBIX JAHHBIX,
TBOPYECKUX CMOCOOHOCTEN, UCIOJHUTENBCKOTO MacTtepeTBa. [Iporpamma paspadborana
Ha ocHoBe mnporpamm: «Kameprton» O3.I1. Koctunoi, «CTyneHbKHM MY3BIKaJIbHOTO
pazButus» E.A. JlyOpoBckoil, «Metoguka 0Oy4yeHUsS NEHUIO JETel JOUIKOJIBLHOTO
Bo3pacta» T.M. OpinoBoit u C.U1. bexunoii; meroauke A.H. CtpeapHukoBor, JAMutpus



OroponnoBa; Cera Purrca, «®oHONeAMYECKU METOJA Pa3BUTHS ToJioca» EMenbsHOB
B.B.
AKTyajabHOCTh IIporpammel

Ilenue sBnseTca BeCbMa JEUCTBEHHBIM METOJIOM ACTETUUYECKOrO BOCHUTaHUA. B
mporiecce M3y4yeHHsl BOKaja (B TOM 4YHCIIE SCTPATHOTO) JETH OCBAWBAIOT OCHOBBI
BOKAJbHOTO WCIIOJHUTENBCTBA, PA3BUBAIOT XYAOKECTBEHHBIM BKYC, PpPACIIUPSIOT
Kpyro3op, MO3HAalOT OCHOBBI aKTEpCKOro macrtepcTBa. CaMblii KOPOTKHM IyTh
AMOIIMOHAIBHOTO  pPACKpEIomleHus peOeHKa, CHATHS  3aXaTOCTH, OOyd4eHUs
YYBCTBOBAHUIO U XYJOKECTBEHHOMY BOOOpaXEHHWIO — OTO IYTh Yepe3 Wrpy,
(anTazupoBaHue.

NmenHo nns Toro, 4toObl pEeOCHOK, HAJCICHHBIM CHOCOOHOCTHIO M TITOW K
TBOPYECTBY, PA3BUTUIO CBOMX BOKAJIBHBIX CMOCOOHOCTEH, MOT OBJIQJETh YMEHUSIMU U
HaBbIKAMM BOKAaJIbHOIO HCKYCCTBa, CaMO PEAJIM30BaThCA B TBOPYECTBE, HAYUUTHCS
rojIocOM TiepeJiaBaTh BHYTPEHHEE OMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHHE, pa3padoTaHa
[IporpaMmma BOKaJIBHOTO KpyKKa «l'0J0COK», HampaBi€HHAas Ha JyXOBHOE pPa3BUTHE
BOCITMTAHHHUKOB.

B nocnennee BpeMsi BO BCeM MUpPE HAMETHJIACh TEHACHIIUS K YXYAIICHUIO 3I0POBbs
JIETCKOT0 HacejeHus. MOXXHO yTBEpXkAaTh, YTO KPOME Pa3BUBAIOIIUX M OOYyYaIOIINX
3a71a4, MEHUE PEIIACT €Ill€ HEMAIIOBAXXHYIO 3a7a4y - 03J0POBUTEIbHO-KOPPEKIIMOHHYIO.
[lenne OnaroTBOpPHO BIUSET HA PAa3BUTHE TOJ0CAa M TOMOTaeT CTPOUTH IUIABHYIO U
HENPEPBhIBHYIO peub. ['pymnmoBoe neHue mnpeactaBiseT coOOW NeHCTBEHHOE CPEeICTBO
CHATHSI HANpPSKEHUS M TaApMOHM3alMI0 JUYHOCTH. C NOMOIIBIO TPYNIOBOTO MEHUS
MOYHO aJalTUPOBaTh UHIAWBUIA K CIIOKHBIM YCIIOBUSIM WIM cUTyauusm. s neren
pEUeBOil MaTOJOTUEH TEHUE SBIAETCS OJHUM U3 (AKTOpPOB yiyumieHus peud. s
J€Te BCEX BO3PACTOB 3aHATHUS HA BOKAWIBHOM KpYXKe «l'0JOCOK» — 3TO HCTOYHMK
PACKpEIOLIEHHs, ONTUMHUCTUYECKOIO HACTPOCHUS, YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJAX,
COMATHYECKOW CTaOMIM3aIMU U TapMOHU3AIMKU JUYHOCTH. [Iporpamma obecreunBaer
dbopMuUpOBaHME  yYMEHHI  MEBYECKOM  JESITENIbBHOCTH M COBEPIICHCTBOBAHHUE
CHEIUANBbHBIX BOKAJBHBIX HABBIKOB: TIEBYECKON YCTAaHOBKH, 3BYKOOOpa30BaHUS,
NEBYECKOTO  JIBIXaHMs, apTUKYJIALHMH, aHCcaMOJs; KOOPAMHAIMH JESTEIbHOCTU
roJIOCOBOrO ammnapara C OCHOBHBIMH CBOMCTBAMHU II€BUYECKOI'O TI0JIOCA, CIYyXOBBIE
HaBblkd. CO BpEMEHEM IE€HHE CTAHOBHUTCS IS peOeHKa SCTETUYECKON ITEHHOCTHIO,
KoTopas OyzeT oboramarh BCIO €ro JaIbHEHIIYIO KU3Hb.

Anpecar Ilporpammsl IIporpamma pa3zpabortana s nereid B Bozpacre 4-5 jet. [lpu
pazpabotke  I[IporpaMMbl  yYUTBHIBAIOTCSA  BO3PACTHBIE  TICUXOJIOTMUECKUE U
WHJMBHUIYaJIbHbIE 0COOCHHOCTU BOCIIMTAHHUKOB.
Bo3pacTHble oco0eHHOCTM pa3BuTHA pedeHka 4-5 Jjer B MY3bIKAJIbHOM
AeATeJbHOCTH:

B cpegHemM AOWIKOIBHOM BO3pacTe HMCTOYHHKOM MOJMYYEHHS MY3bIKAJIbHBIX
BIICUYATJICHUI CTAHOBUTCA HE TOJIBKO MEJAror, HO U caM OOJIBIIION MUP MY3bIKH.

BospacTHble BO3MOXHOCTH JI€TEH, YPOBEHb UX XyAOKECTBEHHOM KYJIBTYPBI
MO3BOJISIFOT YCTAHABIMBATH CBSI3M MY3BIKH C JIMTEPATypOM, JKMUBOIHKCKHIO, TearpoM. C
MOMOIIbIO T€J]arora HCKYCCTBO CTAHOBUTCS Jis peOEHKa IEeJOCTHBIM CIOCOOOM
MO3HAHHUSI MHpA U caMopeanu3auuu. VHTErparuBHbIM MOAXOA K OpraHU3aluu
B3aUMOJICUCTBUS JETEH C HMCKYCCTBOM IO3BOJSIET KaXXIOMy pPEOCHKY BbIpa)kaTh



CBOM OHMOIMM M 4YyBCTBa Oojee OMU3KMMH JJIsi HEro CpPeICTBaMH: 3BYKaMH,
KpacKaMu, JBUKEHUSIMU, CIIOBOM.

PeGeHoxk HaunHaeT MNOHMMAaTh, YTO MY3bIKa [IO3BOJIIET OOIIATHCS U OBITH
MOHSATHIM  JTIOOOMY  YEJOBEKY. OMOIIMH, TMEPEeKUBAEMbIE TMPU  BOCHPUATHH
MY3bIKaJIBHOTO MPOU3BEACHUS, BBI3bIBAIOT 3MOIIMOHAIBHBIA MOIBEM, AKTUBU3UPYIOT
TBOPUYECKHUI MOTEHIIUAJ CTAPIIETO JOIIKOIbHHUKA.
®opma o0ydyeHust — ounas. DopMa NpoBEAEHUA 3aHATHI — TPYIIIIOBAS.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anum 00pPa3oBaTeJIbLHOIO Mpouecca

OO6pazoBaTebHBIN MOPOIECC OPraHU30BaH B COOTBETCTBUM C YYE€OHBIM IIJITAHOM B
00BbeIMHEHUSX (KPYKKaAX).

KosnuyecTBO 3aHATHH

KonmuuecTBo 3ansituii dopMupyeTcss MpU 00sS3aTeIbHOM COOIIONCHUU CaHUTApHO-
TUTHEHUYECKUX TPpeOOBaHMI K OpraHu3aluy 00pa3oBaTeIbHOTO MpoIiecca:

- TocelieHue peOeHKOM 3aHsATHl Oojiee 4yeM B 2-X KpyKKax B OAWH JICHb HE
PEKOMEHYeTCS;

- MPOJIOJKUTEIIBHOCTD 3aHATHI:

1S getedt ot 4 no 5 net - He 6onee 20 MUHYT,

3aHATHS POBOMSTCS BO BTOPYIO IMOJIOBUHY JIHS B COOTBETCTBUH C PACIIMCAHUEM;
KonuuecTBo 3aHsTHi B HEenemo0: 2 pasa.

KonuuecTBo oOyuaromuxcs B rpynnax— ot 5 10 15 gereil.

I'pymnimel MOTYT OBITH OTHOBO3PACTHBIE WM Pa3HOBO3PACTHBIE, HO HE MPEBHIIIATH
Pa3HUILIbI OTHOTO TO/1a.

Paznenenue aerel mo mojaoBOM MPUHAMNICKHOCTA HE TPEAYyCMATPUBACTCA. 3a4UCICHHUE
JeTeld B TPYIIIbI JOMOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUSI OCYIIECTBISETCS B TEUCHHE BCETO
y4eOHOTro roja.

1.2. lHean 3agauu [Iporpammel
Heasro manHou IIporpaMmel sBISETCS pPa3BUTHE TBOPYECKOrO ITOTECHIIAANA

pebeHKa, pa3BUTHE TIEBYECKUX CIOCOOHOCTEH, (hopMUpOBaHHE HABBIKA €CTECTBEHHOTO
Y BBIPA3UTEIBHOIO UCTIOJIHEHUS JETCKUX MECEH.

3apaum IIporpamMmmbl
1. ®opMupoBaHUEe HHTEPECA K BOKAILHOMY UCKYCCTBY.
2. Pa3BuTHe yMeHHI TMETh €CTECTBEHHBIM TOJIOCOM, 0€3 HaMpsHKEHHs; MOCTETIEHHO
pacuupsis 1Uana3oH, MeTh BHIPA3UTENIBHO MEpeaaBas XapakTep MecHHu.
3. Pa3zBuTHe My3bIKQJIBHOTO C1yXa, KOOPAWHALIMU CITyXa U rojoca.
4. Pa3BuTuE YMEHUN pa3indaTh 3BYKH 110 BBICOTE.
5. Pa3ButHe 4YMCTOTHI MHTOHUPOBAHUSA, YETKOW JUKIMU, MPABUIBHOIO IEBYECKOTO
JbIXaHUSI, APTUKYIISIUU.
6. @opMHpOBaHHE TEBYECKOW KyJIbTYypbl (MPaBUIBHO TEpeaaBaTh MEJIOAHIO
€CTECTBEHHBIM TOJIOCOM, 0€3 HAIPSKCHHUS ).
7. TlpuoOmieHne K KOHIEPTHOW NEATeTbHOCTH (ydacTHe B KOHKypcax W (hecTuBasix
JIE€TCKOTO TBOPUYECTBA).
8. CoxpaHeHHE U YKPEIUICHNE TICUXUYECKOTO 3/I0POBbSI ICTCH.
9. Cozmanne kKOMGOPTHOTO TCHUXOJOTHYECKOTO KJIMMaTa, OJarompusTHON CHUTyallnu
ycrexa.



10. IlpuBnexarb pOAMTENEN K COBMECTHOMY YYAaCTHIO M MOIIEPKKE BOKAIBHOTO
HCIIOJTHUTENBCTBA TOIIKOJIBHUKOB

1.3 Coaep:xanue IIporpamMmmsl
Copepxanue Ilporpammbsl O6a3upyercss Ha JETCKMX MHTEpEcax M 3ampocax poauTesnei
(3aKOHHBIX MPEACTaBUTENECH )

Bo3pactHble 0COOEHHOCTH JA€Tei MO3BOJISIIOT BKJIIOYATh B pabOTy 3aHATH JBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX HANpaBJIE€HUS: COOCTBEHHO BOKaJIbHYIO0 paboTy (IOCTAHOBKY
MEBYECKOI'0 T0J0Ca) M OPraHU3alMI0 MEBYECKOW NEeATEIbHOCTH B Pa3IMYHBIX BHJIAX
KOJUIEKTUBHOTO UCIIOJIHUTEIBCTBA:

IECHU XOPOM B YHUCOH

XOPOBBIMU TpYMIAaMH (Jy3T, TPHO U T.J1)
TEMOPOBBIMU NOJATPYIIIAMHU

neHue noJi hoHorpammy.

IIEHUE TI0 HOTaM

[Ipexxe yem NpUCTynuTh K paboTe ¢ AETbMHU, HEOOXOJUMO BBIIBUTH OCOOEHHOCTH
3By4YaHUs MEBUECKOr0 3BYYaHUS KaXKJ0ro peOeHKa U YNCTOTY HHTOHUPOBAHMS MEJIOIUN
U B COOTBETCTBUU C MPUPOJHBIM THUIIOM TroJjioca OMPENETUTh peOeHKa B Ty WJIM HUHYIO
TEMOPOBYIO MOATPYTIY.

Jnst toro, 4ToOBl HAYYHMTh JeTeld MpaBWIBHO IMETh (CIylaTh, aHAIU3UPOBATH,
CHBIIIATh, WHTOHUPOBATH (COEAUHSATH BO3MOXHOCTH CiIyXa H TOJIOCA) HYXKHO
cOOJII0/IeHNE CIIeAYIOUTUX YCIOBHI:

®  WIPOBOM XapaKTep 3aHITHUN U YIIPAKHECHUH;

®  AKTHUBHAs KOHIEPTHAs JESITEIbHOCTH JETEH;

®  JIOCTYIHBIM M WHTEPECHBIM TECEHHBIM pemnepryap, KOTOpBIM AeTH OyIyT ¢
yIIOBOJILCTBHMEM TIE€Th HE TOJIBKO HA 3aHATHUSX M KOHIIEPTAaX, HO M JI0Ma, HAa yIUIEe, B
TOCTSX;

e arpuOyThl g 3aHATHH  (UIyMOBBIE WHCTPYMEHTBHI, MY3bIKaJbHO —
TUAAKTUYECKUE UTPHI, TOCOOUS);

e  3BYKOBOCIPOM3BOSAIIAS U 3BYKOYCHIIMTEIbHAS allapaTypa;

®  CIEHHYECKHE KOCTIOMBI, HEOOXOIUMBIE NJIsi CO3/IaHMs 00pa3a U CTaHOBJICHUS
MAaJIEHbKOI'O apTHUCTA.

HeoOxomuMo OepekHOe OTHOIIEHHE K JSTCKOMY TOJIOCY; HPOBOJHUTH PadoTy C
NETbMHU, POJMTEISIMH W BOCHHUTATENSIMH, pPa3bACHSSI MM BPEAHOCTh KPUKIHMBOIO
pasroBopa M IEHUs, IIyMHON 3BYKOBOW aTMocephl A pa3BUTUSA ClIyXa M rojoca
pebenka. [Ipu pabore HaJ MECHAMH HEOOXOIUMO COOII0IaTh MPABUIBHYIO BOKAJIBHO-
IIEBYECKYIO IIOCTAHOBKY KOpIyca.

IIporpamma BKJItOYAET MOAPA3IEIbI:

BOCIIPHATHE MY3bIKU;

pa3BUTHE MY3BIKAJIIBHOIO CIyXa U roJI0ca;
IIECEHHOE TBOPYECTBO;

MIEBYECKAsl YCTAHOBKA;

® [IEBYECKHE HABBIKU (apPTUKYJISALHMS, CIyXOBbIE HAaBBIKH; HABBIKA 3MOLIMOHAJIBHO-
BBIPA3UTEIBHOIO HWCIIOJIHEHMS; II€BYECKOE JbIXaHUE; 3BYKOOOpPa30BAHME; HAaBBIK
BBIPA3UTENBHON JTUKIIMH )



Aprukyasiuus. B paGore Hag (opmHupoBaHHEM BOKaJbHO-XOPOBBIX HABBIKOB Yy
JOUIKOJILHUKOB OTPOMHOE 3HA4CHHE MMEET B MEpPBYIO odepeab paboTa HaJ YUCTOTOU
WHTOHUpOBaHUA. B 3Toii paboTe nMeeT 3HAUCHHE MpaBUIbHAS APTUKYJISIUS TJIACHBIX
3BYKOB. HaBbIK apmuKynayuu BKIO4aeT:

* BEIPA3UTENbHOE (DOHETHUECKOE BBIJICTICHUE U TPAMOTHOE NMPOU3HOIICHHE;

* TIOCTENIEHHOE OKpyrieHue (oHeM, yMeHue cOepeub CTaOWIbHOE IOJI0KEHUE
TOpPTaHU NIPU MIEHUU Pa3HBIX (POHEM, UTO ABISETCS YCIOBHEM YPAaBHUBAHHUSA TJIACHBIX;

* YMEHHE HAWTH OJM3KYI0 WM BBICOKYIO TO3HIIHIO, KOTOpas KOHTPOIUPYETCS
OIIYIIICHUEM TMOJHOIIEHHOT'O PE30HUPOBAHUS 3ByKa B 00JaCTH «MACKN;

* YMEHHE MAaKCHUMaJbHO PAaCTATHUBATh TJIACHBIE U OYCHb KOPOTKO IMPOU3HOCHUTH
COTJIACHBIE B Pa3HOM PUTME H TEMIIE.

[TocnenoBaTenbHOCTH (POPMUPOBAHUS TTIACHBIX:

* TJIACHBIE «O», «E» - C LEJIBbI0 BRIPAOOTKH OKPYTJIEHHOT'O KPAaCHBOTO 3BYYaHHUS;

* TJIaCHAs «W» - C LENbI0 MOWCKA 3BYyYaHUs] W MOOMJIM3AIMM HOCOBOTO ammaparta,
TOJIOBHOTO PE30HATOPA;

* «a», «e» - IPU UX 3BYKOOOpPA30BaHHM TOPTaHb PE3KO CYKAETCS, B aKTHBHYIO
paboTy BKIIOUYACTCS SI3bIK, KOTOPHIH MOXET BBI3BATh HEMPEIYCMOTPEHHOE IBM)KCHHE
roprand. KpoMe TOro, mmpokoe OTKphIBaHHWE PTa Ha 3BYK «a» CHIDKAET aKTHBHOCTH
JBIXaHUS U TOJIOCOBBIX CBSI30K.

K CJIYXOBbBIM HaBBIKaAM MOXXHO OTHCCTH:

° CHYXOBOﬁ CaAMOKOHTPOIJIb,

¢ CJIYXOBOC BHUMAHUC,

° ,III/I(l)(i)epeHHI/IPOBaHI/IC KaueCTBECHHOM CTOPOHBI ITICBYCCKOI'O 3BYKa, B TOM YHUCJIC €T'O
BMOHPIOHaHBHOﬁ BBIPA3UTCIIBHOCTH, PA3JIMINC IIPABHUIIBHOT'O U HCIIPABUIIBHOI'O IICHUS

¢ IIPCACTAaBJICHUA O IICBYCCKOM IIPABUJIBHOM 3BYKC U crocobax ero 06p2130BaHI/IH.

HaBplk SMOUMOHAJBLHO —  BBIPA3UTEJIBHOI0 WCHOJHEHHMSI  OTpakaeT
MY3bIKQJIBHO-ICTETHUECKOE COJIEP)KAaHUE€ M HCIOJHUTEIBbCKUNA CMBICT KOHKPETHOTO
BOKaJILHOT'O MIPOU3BeeHUS (TTONIEBKU, MeCHU). OH JOCTUTAETCS:

* BBIPA3UTEILHOCTHI0 MUMHKH JIUIIA;

* BRIPQKCHHUEM TJIa3;

* BBIPA3UTEILHOCTHIO JIBUKCHUS H J)KECTOB;

* TeMOPOBOI OKpacKou rojoca:

* TMHAMUYECKUMH OTTEHKaMH U OCOOCHHOCTHIO (PPa3upPOBKH;

* HaJWMYUMEM Tay3, HMEIOIIUX CHUHTAKCHMYECKOE€ U JIOTHYECKOe (CMBICIOBOE)
3HAauYCHUE.

IleBueckoe abixaHue. PeOeHOK, 0OydJarONIUiicS MEHUIO, OCBAaMBACT CIICTYIOIIYIO
TEXHUKY pacrpeiesieHus JbIXaHus, KOTOpasi COCTOUT U3 TPEX ITAIOB:

* KOPOTKHUI OECUIyMHBIN BAOX, HE MOJHUMAS TIEY;

* OMOpa JbIXaHUsI — May3a WU aKTUBHOE TOPMOXKEHHUE BbI0XA. J[eTsIM OOBSICHSIOT,
YTO HEOOXOIMMO 3aJ€PKUBATh JIbIXaHUE KUBOTOM, 3a()UKCUPOBAThH €0 MBIIIIIAMU;

* CIIOKOITHOE mocTeneHHoe (0€3 TOJYKOB) paclpeielIeHHe Bbl10Xa P NEHUU.



dopMHUpPOBAHUE TIEBUECKOTO JBIXaHUSI CIOCOOCTBYET (PU3UUECKOMY YKPEIUICHUIO
opraHM3mMa B II€JIOM. OJTO M THUMHAcTUKa, M (U3KYJIbTypa, KOrJa COYETAIOTCs
JbIXaTeJIbHAsi TAMHACTUKA U MBIILICYHAS! HArpy3Ka.

Jlns  BBIpaOOTKM HaBBIKA BbIPA3UTEJNBHON JUKIUM TIOJE3HBIMU  OYyIyT
CIEYIOLINE YIPAKHEHHS aPTUKYIISIHIUOHHON TUMHACTUKMU:

* HE OYEHb CHJIbHO IPUKYCUTh KOHYUK SI3BIKA;

* BBICYHYTh fI3bIK KaK MOXXHO JajbllI€, CJIETKa €ro MOKyChiBas OT OCHOBAHUA 0
KOHYHKA;

* MOKYCBHIBAaTh S3bIK MOOYEPEIHO MPaBBIMU U JIEBHIMU OOKOBBIMH 3y0amu, Kak OBl
MIBITASICh KEBATh;

* clleNlaTh KPYrOBOE€ JIBMXKEHUE SI3BIKOM MEXIY T'yOaMH C 3aKpBITBIM PTOM, 3aT€M B
JIPYTYIO CTOPOHY;

* YOEpeThCs S3BIKOM B BEPXHIOI T'y0y, 3aT€M HWIKHIOIO, MPaBYIO MIEKY, JIEBYIO
IEKY, CTapasich Kak Obl MIPOTKHYTH IIEKH;

* TONICJIKATh SI3BIKOM, MEHsiss (GOopMy pTa, OJHOBPEMEHHO MEHss 3BYK, CTapasich
IPOU3BOIUTH MIETYKH 00JI€ BRICOKOTO U HU3KOTO 3By4YaHUs (MU B YHHUCOH);

* IOCTYKHBas NajbllaMU CIAEIaTh MaCCaX JIUIIA;

* JIeJIaTh HUKHEW YeNIIOCThIO KPYTOBbIC JIBUKEHUS BIIEpEl- BIIPABO- HA3a/l- BIEBO -
BIIEpEI;

* cZienaTh BIOX HOCOM, BTSIHYB IIEKH MEXKIy Ty0aMu (POT 3aKphIT). BBII0X — TYOBI
TPyOOUKOH.

Bce ynpakHeHUs BBIOIHSIOTCS 1O 4 pa3a.

C uenbio BBIPAaOOTKM AMKIMKA MOKHO HCIOJIB30BATh CKOPOTOBOPKH, KOTOpPHIE
HEOOXOJIMMO TEeTh HAa OJTHOM HOTE, OMYCKAasiCh U MOJHUMASACH MO MOJyTOHaM, 1o §-10
pa3 ¢ TBEpIIOM aTaKOM 3BYKa.

OcHoBHOM (hopMO¥ OpraHU3aIUuu JeATEIHLHOCTU JIeTEN SIBISIIOTCS CUCTEMaTHYECKHUe
3aHATUSL.

CTpykTypa 3aHATHS

1. PacneBanmue.

PaGotast Ham BOKambHO-XOPOBBIMU HABBIKAMH JIETEH HEOOXOAMMO MPEaABApUTEITHHO
«pacreBaTh» BOCIUTAHHUKOB B ONPEACIICHHBIX yNpakHeHUsX. HaunHaTh pacrnieBaHue
MOTEBOK (BOKanW3a, YHOPAKHEHHWH) CIeAyeT B CpeIHEM, YAOOHOM JHara3oHe,
IIOCTENIEHHO TPAHCIIOHHUPYsI €r0 BBEPX U BHU3 110 NOJYTOHAM. JlJIsi 3TOr0 OTBOJUTCS HE
menee 10 MUHYT. Bpemsi pacrieBaHusi MOKET OBITh YBEIWYEHO, HO HE yMEHBIICHO.
3amadeil mpeaBapUTEIbHBIX YIPAXKHEHUW SIBIISIETCS MOJTOTOBKA T'OJIOCOBOTO ammapara
pebeHKa K pa3ydrBaHUIO U UCIIOJIHEHUIO BOKAJbHBIX Mpou3BenaeHui. Takas romocoBas
M SMOLIMOHANIbHAS pa3MHUHKa MepeJ]] HadyaloM paldoThl - OJAHO U3 BaXXHBIX CPEICTB
MOBBIILICHUS €€ MPOJIYKTUBHOCTH U KOHEYHOT'O PE3YJIbTATA.

2. IIay3a.

JIist oTnbIXa TOJIOCOBOTO armapaTa IOCie pacleBaHus HeoOxoauma may3a B 1-2
MUHYTHI (QU3MUHYTKA).

3. OcHOBHAas1 4aCTh.

PaGora HnampaBneHa Ha pa3BUTHE HCMIOJHUTEIBCKOTO MAacCTEpPCTBA, pa3yyUMBaHUE
MECEHHOT0 penepTyapa, OTACIbHBIX (Ppa3 u Menoauit mo Hotam. Pabora Hag 4uCTOTOM



WHTOHUPOBAHMUSI, MPABWIBHON NUKUMEH U apTUKyJsued, JpixaHus 1o Qpaszam,
ITUHAMHYECKUMHU OTTCHKAMH.

4. Jaka0unTeIbHAs YaCTh.

[lenne ¢ pUTMHUECKUMH ABUKEHUSIMHU, KOTOPBIC JOMOJHSAIOT MECEHHBIH 00pa3 u
JienaioT ero 0osee SMOIMOHATIBHBIM U 3anoMHUHaronuMcsi. Paborta Haa BeIpa3uTeIbHBIM
APTUCTUYHBIM UCIIOJTHCHUEM.

1.4. Il;nannpyemble pe3yabTaThI:

K xoniy roga aetu 4-5 €T AOIKHBI YMETh:

- YMETbH BBINOJHATh 3HAKOMBIE JBWKECHHS IOJ HE3HAKOMYIO MY3BIKY, TEM CaMbIM
IPOSIBIISISE TBOPYECTBO.

- YMETb IIPONETh NPOCTEHIINN PUTMUYECKUN PUCYHOK

- YMETb CaMOCTOSITEJIbHO ONPEENITh KaHP MY3bIKH (TaHEl, Maplll, MeCHs), YMETh
pas3nuyarh JABYXYAacTHYIO (OpMY, YMETh ONpPENENsiTh MPOCTHIMH CIOBAMU XapaKTep
IPOU3BE/ICHMUS.

- Y3HaBaTh MECHIO MO BCTYIUJICHUIO, a TaK k€ IO JIIOOOMY OTPBIBKY, MO MEJIOAHH,
CBITPAHHOW MJIM CTIETOM 0e3 CJI0B, yMETh HaUYMHATh U 3aKaHYMBATH MEHHUE C MY3BIKOM,
IPUIYMBIBaTh MEJIOJUU HA HEOObIINE (pa3bl

- JIETU JOJIKHBI XOPOUIO YCBOMTH MPOCTEHIIME TAHILIEBAJIbHBIE IBH)KEHUS, YMETb
BBINIOJIHATh COJUPYIOIIME POJIM, HAYMHATh M 3aKaHYMBATh JABWIKEHHWE C HayajioM M
OKOHYaHUEM MY3BIKH.

1.5. ®opmbl aTTECTALINH

Koneunsim pesynsrarom ocBoeHus IIporpammbl mnpenmonaraercss ydacThe B
KOHKypcCaXx, KOHLEPTaxX, pa3BICUCHUSIX, IPOBEIEHUE OTKPBITHIX 3aHITUN B YUPEKICHUU.
[Ipu ouenke W aHanu3e pabOT YUYUTHIBAETCS BO3pacT pebdeHKa, €ro CrocoOHOCTH,
JNOCTHUKEHUSI 3a KOHKPETHBIA TMPOMExXyTOK BpeMeHu. [locne ocBoenus IIporpammsbr
JOKyMEHT 00 00y4YeHUHU HE BBIJIACTCS.
OueHouyHbIe MaTepHUAJIbI
OueHOoUHBIM MaTeprall He PeyCcMaTpUBaETCS

2. KomIiekc opraHu3aliuOHHO-NeIarOoru4ecKux ycaoBHuii

2.1. KasengapHblii yueOHblii rpadguk

HaumenoBaHue nporpaMmpl J00I1
«['omocox»

Hauano yue6Horo rosga 03.10.2023

OxoHuyaHuMe yueOHOTO rofa 31.05.2024

KonuyecTBo yueOHBIX HEZeNb 33

KonnyecTBo yueOHBIX THEH 64

Uucno u npoaoKUTENbHOCTD 3aHATUN B JIEHD 1/20mMun

PernameHnTanus oka3aHus IJIaTHOM 006pa30BaTesIbHON YCIyTH

BTOpHI/IK, IIITHULIA

KanukynspHoe BpeMs, npa3aHu4Hble (Hepabouune JTHH)

Ilepnon KaHUKYI

01.01.2024-08.01.2024

I[eHL HapoaHOI'0 CANMHCTBA

04.11.2023

Henp 3ammTHrka OTeduecTBa

23.02.2024-25.02.2024




Mex1yHapOIHbII )KEHCKU JI€Hb

08.03.2024-10.03.2024

[Ipa3nHuk BECHBI U TpyAa

01.05.2024

Jlenb [ToGep

09.05.2024

[Ipy BO3HMKHOBEHWH HEMPEABUACHHBIX CHUTYyallMii BO3MOXKEH IEPEHOC 3aHATHUA Ha
JpyToil 1eHb B paMKax y4eOHOTro roja.

2.2 Y4eOHBIN IJIaH

HaumenoBanue JonoaHuTENbHOM | Bo3zpact dopma KommuectBo Cpox
0011e00pa3oBaTeILHOM JeTeH OKa3aHUS 3aHATUN OCBOCHU
oOrmiepa3BUBaroIeit MPOTPaMMBI (rpymmoBas s
noukonbHoro obpasosanus (JOOII /MHAMBHTyaT B B roa porpam
J10), HampaBJIEHHOCTb bHas) Heaemo MBI
JOOIT A0 «I onocok» 4-5 net I'pynmosas 2 64 8
Xyn0KeCTBEHHAsI- HAIPABJICHHOCTh MECALIEB

2.3. TemMaTrn4ecKuil IJiaH

Cpenusis rpynna 4-5 jer

3aagtue |

MOHUTOPHHI: TPHUBETCTBUE <JIaBaiiTe NO3HAKOMHUMCs». [Ipomoi cBoe wums.
VYrpaxHeHus: Ha JpIXaHUE «I1ap» 3HAKOMCTBO C PacleBKOM «3a COPOKOIl BOpOOEii».

3aggatue 2

MonunTtopusr: npuserctBue. [Iponoi cBoe nMs. YHpaKHEHHE Ha JIBIXaHHUE «IIapy»
TTOBTOPEHHE PACIIEBKH «3a COPOKO BOpoOei» pasyunBanue pacneBku «Kotreukay.

3aggrtue 3

[TpuserctBue. «IIpomoii cBo€ UMs THXO, TPOMKO, HEKHO, BECEIO» 3aKPEIJICHHE
YIIPa)KHEHUS «I11ap» 3HAKOMCTBO C T'MMHACTHKOM IS JIMIA «IpO TOJICTBIX BHYKOBY»
TTOBTOPEHHUE PACIEBOK «3a COPOKOM BopoOeit», «IIpo Komeuky» pa3ydnBaHUE PacIeBKU
«[Ipo nomagxy».

3ansarue 4

[TpuserctBue. «IIponoi cBoe ums». ' MMHacTHKa U1 U
«Toncreie BHyKW». YIpaKHEHUE HA JbIXaHHE «HAcocy. PacneBaHue «3a COpPOKOM
BOpPOOEi», «IIPO KOUIEUKY», «IIpO JIOMIAAKY» 3HAKOMCTBO C MECHEH «CepeHbKasi KOIIEUKay.

3ausarue 5

[IpuserctBue. Ilpomoit cBoe wums. ['UMHAcCTHKa «IIpPO TOJCTBIX BHYKOBY.
PacnieBanue. PaszyuunBanue u oOcyxkaeHue mnepBoro kymuiera mnecHu «CepeHbkas
KOIIEYKa.

3ausarue 6

[IpuBerctBue. IIponoit cBoe ums. ['MMHacTUKa «TOJCThie BHYKW». PacneBanue.
PazyunBanue HOBOW pacneBku «J/[Ba KkoTa». 3akperieHWe IEepBOTO KyIjieTa
«CEepEeHbKas KOIICUKay pa3yuynBaHUE BTOPOTO KyIIETA.

3ausatue 7

HpI/IBeTCTBI/Ie. HpOHOﬁ cBoe uMs. I'MMHACTHMKaA «TOJICTBIC BHYKHW» PpacCIICBAHUC.
Ilenue PaCIICBKH «JIBa KOTa» C ABUXXCHUSIMMH, I10 POJIAM. Ilenue I[EpBOro KyIlicTa
TIICCHHU «CCPCHbKAA KOIICYKA» 3aKPCIIJICHUC BTOPOI'0 KYIJICTA, pa3yUYUBAHNUC TPCTHETO.

3ausatue 8

HpI/IBeTCTBI/Ie. HpOHOﬁ CBOC HMi. pra)KHeHI/Ie Ha AbIXaHHUEC «HACOC» 3HAKOMCTBO C
MAJIBYAKOBOM HI’pOﬁ «I1aY4OK» pacCliCBaHUC. Ilenue mo POJsIM pacClICBKHU «JIBA KOTa»
3aKPCIVICHUC TICCHHU «CCPCHbKAA KOIICYKA)»

3ausarue 9

[IpuserctBue. Ilpomoit cBoe ums, pabora ¢ MHUKpOGOHOM. YIpaXKHEHHE Ha
JBbIXaHUE «IBETOK» 3aKPEINIEHHE WIPbI «I1aydyoK» pacnesBaHue. IIloBTopeHue IecHH
«CEpEHbKas KOLIEYKa» 3HAKOMCTBO C IIECHEW «THOMMKUY.

3auartue 10

[TpuBercTBue. mpomoit cBoe ums. Pabota ¢ MukpodoHOM. VYIpakHEHHE Ha
IpIXaHue «map». PacneBanue. 3HAaKOMCTBO C HOBOM pAcMeBKOW «Ipo COOAuKy»
IIOBTOPEHUE TIECHU «CEPEHBbKass KOIIEYKa», pa3yyuBaHUE I[IEpBOr0  KyIuleTa
«THOMUKMY.

Sausartue 11

IIpuserctBue. Ilponoii cBoe mMsa B pasHbIX peructpax. Pabora ¢ MHUKpO(OHOM.
VYnpakHeHHnE Ha JbIXaHHE «Ilapy», «Hacocy. PacneBaHue. 3akperuieHHE pacleBKU <«IIpo
c00auKy» NOBTOPEHHUE MEPBOT0 KYIUIETa «THOMHMKIY, Pa3ydMBaHUE BTOPOTO.

3auarue 12

IlpuserctBue. Ilpomoii cBoe mMMs B pasHbIX peructpax. Pabora ¢ mukpodoHOM.
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pra)KHeHI/Ie Ha JbIXaHUC <«HACOCH» IMMHACTHUKa «TOJICTBIC BHYKW). PacneBanue.

IloBTOpEHME IEPBOTO U BTOPOI'0 KYILIETA «THOMUKIY , Pa3y4MBAHUE TPETHETO.

Sausarue 13

[TpuBerctBue. IIponoi cBoe UMsA- JaCKOBO. YIIPAaKHEHUE HA JBIXAaHUE «LBETOK»
3HAKOMCTBO C NAJIb4YMKOBOM WIpoM «XopoBoa». IIoBTOpeHME IIeCHH «CEepeHbKas
KOILICYKA», 3aKPEIJICHUE ITECHU «KTHOMMKI.

Sausarue 14

[TpuserctBue. I[Ipomoil cBo€ MMs — JIACKOBO. YTPa)KHEHHWE HA JBIXAHHUE «HACOCH
NAJIbYMKOBAs UIpa «XOpOBOI». PasyunBaHue CKOpPOroBOpku «AHIpeil — BopoOei»
pacnieBanue. IloBropenne necHu rHomuku. PazyurBanne NBIKECHHN.

Sausarue 15

[IpuBerctBue. IIponoil cBoe UMs — JIACKOBO. YTNPAXHEHHE HA JIBIXAHHE «IIap»
IIOBTOPEHUE CKOPOrOBOpKU «AHIpell — BopoOei». PacneBanue. IloBropenue u
pa3y4uBaHHE IBUKCHUMN NIECHU «THOMUKH.

Sausarue 16

[MpuserctBue. Ilpomoii cBoe wums. Pabora ¢ mukpodoHoM. CKOporoBopka
«AHnpeil — BopoOei». I'MMHacTHKa «TOJICThIE BHYKM» pacreBaHue. PasyunBanue
I[BI/DKGHI/Iﬁ Ha IIE€ECHIO «KTHOMHUKH)).

Sausatue 17

npuBercTBue. [Ipomoit ums cocena ciea. Pabota ¢ mukpodoHoM. YTpakHEHHE
Ha JpIXaHue «uBeTOK». PacneBanume. CkoporoBopka «AHApell — BopoOei»
pasyduruBaHHuC )IBI/I)KCHI/Iﬁ Ha TCCHIO «THOMHUKH» IIOBTOPCHUC IICCHU «CCPCHbKAs
KOIIEYKa»

3aggtue 18

IIPUBETCTBUE.NPONON MMs cocela cieBa. YNPaKHEHUE Ha JIbIXaHHE «I[BETOK).
[TanpunkoBas urpa «mmay4ok». PacneBanne. 3HakOMCTBO C HOBOM PacCII€BKOM « IIararo
BBCPX, d IIararo BHU3». 3aerHH€HI/Ie NNECHU «THOMUKWY C BBIYUCHHBIMU JABVKCHUSAMM.

3aggtue 19

[IpuserctBue. [Ipomnoit umMs cocena ciesa. JlpixarenpHas rTUMHAcTHKA. PacneBanue.
[ToBTOpEHUE paccreBKH «s IIarar0 BBEpX». 3HAKOMCTBO ¢ mecHer «lIpo 6abymiky»
00CyX/IeHre, pa3yulBaHKe IEPBOrO KyIJIeTa.

3ausartue 20

[TpuserctBue. [Ipomoit ums cocena ciea. Padora ¢ mukpodoHoM. JlprxarenmpHas
rumHacTuka. PacrieBanne. CkoporoBopka «AHzapeit — Bopooeit». [lecus «IIpo 6a0ymiky»»
pa3yduBaHHe EPBOTo KyIUIeTa.

Sausatue 21

[TpuserctBue. Ilponoit ums cocena cnepa. JlprxarenbHas rUMHacTUKaA. PasydrnBaHue
HOBOIl CKOPOTOBOPKH «OT TOMOTa KOMBIT — IMbUIb MO TMOJIIO JIETHT» pacleBaHUeE.
3akperuieHre nepBoro Kyriera necHu «lIpo 6adymky».

3ausarue 22

npuBercTBue. [Ipomnoit ums cocena ciepa. [pIxarenbHas rTuMHacTHKA. [loBTOpeHNE
HOBOH CKOpPOTOBOPKH «OT TOIOTA...» pacrieBaHue. Pa3zydnBaHHe BTOPOro KyIuieTa
necHu «IIpo 6adymky»

3anarue 23

npuBercTBue. [lpomoit wums cocema cmopasa. JlpIxarenbHass TUMHACTHKA.
[TanbunkoBasi urpa «CorpeBajika» pacHeBaHUE. IMOBTOPEHHE CKOPOTOBOPOK «OT
TOTIOTA.», «AHJpeN- Bopobeii». PazyunBanue BTOporo Kyriera «upo 6adymky»

3austue 24

IIpuserctBue. IIpomont wums cocega chpaBa. JlpIxaTenbHas TUMHACTHKA.
[TanpuukoBas urpa «CorpeBajika» paclieBaHue. 3aKpeIIeHUE NEPBOTO KYIJIETa «IIpo
6a0y1IKy», TOBTOPEHUE BTOPOTO.

3ausatue 25

[IpuserctBue. «lIpuser, npuset, mpusetuk!» (My3. M. IlpotacoBa) npIxarenbHas
TMMHACTHKA. ['MMHAcCTHKa «TOJICThIE BHYKH» NabYMKOBas THMHACTHUKA <IIapPOXO.
PacneBanue. [loBTOp mepBOro m BTOPOTo KyIUleTa MECHU «Ipo 0abylky» MOBTOPEHHE
necHu «CepeHbKasi KOIIEUKay .

3auarue 26

[TpuserctBue. «llpuser, npuser, nmpusetuk!» (My3. M. IlporacoBa) npIxaTenbHas
TMMHAcTHKa. PacrieBanue. 3akpelnsieHHe IECHU
«IIpo 6abymiKy» MOBTOpEHHE MECHU «THOMHKHY C IBHKEHUSIMH.

3auarue 27

[TpuserctBue. «lIpuer, npuset, nmpuseTuk!» (My3. M. IlporacoBa).npIxaTenbHas
rumHacThKa. [lanpumkoBass wrpa «mapoxoa». PacneBanme. IleHme CckoporoBopku
«Annpeii — Bopob6eity. 3akperuienne necHu «IIpo 6abymky» pazyunBaHue JBHKCHUH.

3auarue 28

[IpuserctBue. «lIpuser, npuser, npusetHk!» (My3. M. IIpotacosa). [pixaTenbHas
ruMHacTuka. [lanpumkoBas urpa «mapoxon». PacneBanue. Ilenue cxoporoBopku «Ot
tororay. 3akperieHue necHu «IIpo 0abymiky» pasydyuBaHHe ABHKEHUIL.
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3ausarue 29

IIpuserctBue. «llpuser, npuser, npusetuk!» (my3. M. IlporacoBa). JlpixaTenpHas
rumHacTuka. llanbumkoBas wurpa «Ilapoxon». PacneBanue. IleHne CKOpOrOBOpOK.
IloBTOpEHNE NECEH C NBUKEHUSIMMU.

Sausarue 30

[IpuserctBue. «lIpuser, npuser, npusetuk!» (my3. M. IIporacosa). JlpixaTenbHast
rumHacThKa. [lampumkoBas wurpa «OoOnaka». PacneBanme. IleHme CKOpPOTOBOPOK.
3HAaKOMCTBO ¢ HOBOH necHel «IIpo BoNmeOHUKOBY, 00CYKICHHE.

Sausartue 31

[IpuserctBue. «lIpuser, npuser, npusetuk!» (Mmy3. M. Ilporacosa). JlpixaTenbHast
rumHacTuka. [lampumkoBas wurpa «OOrnaka». PacneBanme. IleHue CKOpOTOBOPOK.
Pa3zyunBanue nepBoro kymiera necHu «IIpo BoseGHUKOBY

3ausarue 32

[IpuserctBue. «lIpuser, npuser, npuBetuk!» ( My3. M. IIportacoBa). pabora c
MUKpO(GOHOM. JAbIXaTeNbHas TUMHAcTUKA. [lampumkoBas urpa «obnaka». PacneBanue.
PazyunBanue nepBoro Kymjera NeCHU «I1po BOJILIEOHUKOB).

Jaustue 33

[TpuserctBue. «IlpuBet, mpuser, npuBetuk!» (my3. M. IlporacoBa), pabota c
MUKpPO(OHOM, JIpbIxaTenbHas TMMHacTuka. [lanpumkoBas urpa «oOmaka». PacreBanue.
3akperuieHue nepBoro Kymieta necHu «IIpo BoseOHUKOBY.

Sausartue 34

[IpusercrBue. «IIpuBer, npuser, npusetuk!» (my3. M. Ilporacosa).Pabora c
MI/IKpO(bOHOM. JAbIXaTCJIbHAA 'MMHACTHUKaA. I'mMBHacTHKA «TOJICTHIE BHYKH). PacmieBanmne.
[loBTOpEHME MIEPBOTO KYyILIETA M pa3ydNBaHUE BTOPOTO IIECHU

«[Ipo BoJIIEOHUKOBY.

3agsgrtue 35

[IpuserctBue «lIpuset, npuser, npuBeTuk!» (My3. M. IIporacosa). JlpixaTenbHas
ruMHacTuka. ['umHactuka «Toiscteie BHykm». PacneBanue. IloBTOpeHme mepBOro
KyIIeTa U pa3ydrMBaHue BTOporo necHu «lIpo BommeOHUKOBY.

3ansatue 36

[IpuBerctBue. BoT wuay s BBepX... MNAJIBYMKOBAs UIpa
pacnieBanue. [loBropeHne TMepBOro M pa3ydMBaHHWE BTOPOTO KyILIETa
BOJIIEOHUKOB)

«COPOKOHOKKI
«TIpo

3ausartue 37

[IpuBerctBue. BoT wuay s BBepxX... MNaTbYUKOBas Hrpa «COPOKOHOMKKN
pacneBanue. IloBTopenue BToporo kymiera «IIpo BoIEOHHKOB» pa3yuynBaHUE
TPETHETO.

3anatue 38

[IpusetrctBue. BoT uay s BBepX... AbIxarenbHas TMMHAcTUKA. [lanpunkoBas urpa
«3UMay MOBTOpPeHUE ckoporoBopok. PacneBanue. [IoBTOp mepBoro u BTOporo Kyrjera
MIECHU. Pa3yuYMBAHHUE TPETHETO.

3ausarue 39

HpI/IBeTCTBI/Ie. Bor HUAy g BBEPX... AbIXaTCJIbHasd I'MMHACTHUKaA. ITanpunkoBas urpa
«3BHUMa» IMMOBTOPCHUEC CKOPOTrOBOPOK. PacneBanue. HOBTOp IIEPBOro U BTOPOI'0 KYILICTA
IICCHU. pa3ydMBaHUC TPETHETO.

Sausarue 40

[IpuBerctBue. Bot uay s BBepX...rMMHAacTHUKa «TOJICTbIE BHYKH)» pacleBaHHE.
3akperuienne necHu «lIpo BommeOHukoB» moBTOpeHue necHu «llpo Gabymky» c
JIBUKCHHSIMH.

3austue 41

HpI/IBeTCTBI/Ie. 3I[OpOB8.CMC$I C XJIOIIKaMH. pra)KHeHI/IC Ha AbIXaHHUEC «IBCTOK»
«HACOCH» «HIap». ITanpuukoBas urpa «10OMHK» pacCliICBaHHC. 3aerHJ'IeHI/Ie INECHU «IIPpO
BOJIIIEOHUKOBY ITIOBTOPCHUC IICCHHU «KTHOMUKHU).

3ausatue 42

HpI/IBeTCTBI/Ie. 3I[OpOB8.CMC$I C XJIOIIKaMH. pra)KHeHI/Ie Ha AbIXaHHUC «IBCTOK»
«HACOCH» «HIap». ITanpuukoBas Urpa «1OMHK» pacCliICBaHHC. 3aerHJ'IeHI/Ie INECHU «IIPpO
BOJIIIICOHUKOB) IOBTOPCHUC IICCHU «CepeHLKaH KOIICYKa».

3auarue 43

HpI/IBeTCTBI/Ie. 3,H0p0BaeMC$I ¢ xnomkamu. I'mMHacTuKa
pacricBaHuC. 3HAKOMCTBO C IIECHEM COOKIUK O6CY)KI[CHI/IG.

«TOJICTBIC BHYKH»

3auarue 44

[IpuBercTBue. 3a0poBaeMcsi € XJIONKaMU. |'MMHACTHKa «TOJCTbIE BHYKH)
MajgbuMKOBasl UTpa «IOMHUK» pacleBaHUE . pa3yuyWBaHHE IMEPBOTO KyIJieTa MEeCHU
«IOXKIUK»

Sausarue 45

HpI/IBCTCTBI/Ie. BHOPOBaCMC}I C XJIOIIKaMH. I[BIX&TCHLH&H ruMHacTtuka. Ilenue
CKOPOT'OBOPOK IO ABOC. [TanpunkoBas urpa «10MHMK» pasyduBaHUC IICPBOTO KYIUICTA
NCCHU «OO0KIUK).

3ausarue 46

HpI/IBeTCTBI/Ie. 3,[[0p0BaCMC}I C XJIOIIKaMH. I[BIX&TCJ'ILHEUI TMMHAaCTHUKaA.

12



PacnieBanne. 3HakOMCTBO C HOBOM pacneBKON «CKOK — IIOCKOK» 3aKpEIIEHUE IIEPBOTO
Kymiera. Pa3ydynBanue BTOporo.

3ansitue 47 [IpuBerctBue. 3pmopoBaeMcs ¢  XJonmkamu. JlpIxateinpHass THUMHACTHKA.
PacnieBanue. 3akpemnieHne pacneBKU «CKOK — IIOCKOK». [IoBTOpeHue nepBoro Kymiera
niecHu. PazyunBanue BToporo «J{oxamk».

3ansTue 48 [IpuBercrBue. IleHme ¢ mOKa30M pyKoM BBICOTHI 3By4aHus. IloBTopenwme
ckoporoBopok. PaGora Hanm aukuuen. YmpaxkHeHHMe Ha JAbixaHue. PacneBanwue.
Pa3zyunBanue BTOporo Kyriera.

3anstue 49 [IpuBercrBue. Ilenne ¢ mnoOka3oM pykKoW BBICOTHI 3BydaHus. lloBTropeHue
cKoporoBopok. PabGora Han aukuuen. YmnpaxHeHue Ha JpixaHue. PacreBanwue.
[ToBTOpEHNE NEPBOTO M BTOPOro KymieTa. Pa3yunBanue TpeTbero.

3anstue 50 [IpuserctBue. [lenne ¢ nokasoM pykoii BbICOTHI 3Bydanus. CkoporoBopku. Padora
Han jgukiued. [ladpumkoBas uWrpa «CKOJIBKO MTHII?» pacrieBaHue. PacrneBanwue.
[ToBTOpEHUE NEpBOro 1 BTOPOTO Kymuiera. PazyunBanue TpeTbero.

3ansTue 51 [IpusetctBue. [lenne ¢ nokazoM pykoi BbICOTHI 3Bydanus. CkoporoBopku. Padora
Han jgukiued. [ladpumkoBas uWrpa «CKOJIBKO MTHII?» pacrieBaHue. PacrneBanwue.
[ToBTOpEHNE MEPBOTO M BTOPOTO KyrjieTa. Pa3yunBaHue TpeThero.

3anstue 52 [IpuBerctBue. [leHne ¢ Moka3oM pyKOW BBICOTHI 3By4aHUs. | MMHACTHKa «TOJICTBIE
BHYKW», pacneBaHue. [loBTopeHue mnepBoro u BTOporo Kymiera. PasyunBanue
TPETHETO.

3ansTue 53 [IpuBerctBue. IIpomoil cBOe HMs. «4YTO Takoe 3BYK?» 3BYKH ILIYMOBBIE U
MY3bIKaJIbHbIE. MMAJBPYMKOBAs WMrpa «IaydkW» pacrneBaHue. 3HAKOMCTBO C HOBOH
necHell «JlomoBbIe», 00CyXIeHnEe

3auarue 54 [TpuBerctBue. Ilpomoit cBoe wuMs JackoBo. JlpIXxaTenbHass THMHACTHKA.
I'mmuacTuka «tosicteie BHYKH. PacieBanue. PazyynBanue nepBoro u BTOPOro Kyrjiera
MIECHU «JJOMOBBIEY.

3audarue 55 IToaroroBka K OTYETHOMY KOHIIEPTY.

3audarue 56 Br160p HOMEpOB K OTUETHOMY KOHIIEPTY.

3ausarue 57 Penetunus Kk OTYETHOMY KOHIIEPTY.

3andarue 58 Penetuius k oTYETHOMY KOHIIEPTY C MUKPO(DOHAMHU.

3ausarue 59 Penernmus k oT4ETHOMY KOHIIEPTY C MUKpPO(OHAMHU.

3ansarue 60 Penetnius k oTYETHOMY KOHIIEPTY C MUKPO(DOHAMHU.

3aunsarue 61 OtuetHblil KOHIIEPT. [Toka3

3aunsarue 62 [IpuBerctBue. [Ipomnoii cBoe uMs B pa3HbIX peructpax. [lanbunkoBas urpa «ryda
U JOXIUK» pacreBaHue. [loBTOpeHHE CKOpPOTOBOPOK. 3aKperieHHe IEepBOro u
BTOPOTO KYIUIETA IECHU «JIOMOBBIE)

3ansTtue 63 [IpuserctBue. [Iponoii cBoe ums B pa3Hbix peructpax. [loBropenue ynpaxHeHun
Ha JIbIXaHUE «IIap» «HAcoC» «IIBETOK» pacmeBaHue. Pabota ¢ MukpodoHOM.
IloBTOpEHUE NECEH.

3anstue 64 3akpernenue matepuana. Pabora ¢ peksuszutom. Pabota ¢ MukpodoHoM.

2.4. PecypcHoe odecnieuenne IIporpammbl

NudopmannonHo-MeTOAHYECKOE O0ecTIeYeHue

Nudopmarmonnoe obecrneueHme

- ayJIM0 U BUJEO (DOHOTEKH;

- uH(popmaIus Ha OPUIIMATBLHOM CalTe yupekIeHUs, THHOPMAIIMOHHBIX CTEH/IaX B
POIUTENIbCKUX KOMILIEKCAX;

- MOJ0OpKa CIIPaBOYHON ¥ MH(OPMALIMOHHON JTUTEPATYPhI
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HpI/IMeHﬂeMLIe TEXHOJIOI'NHN U C

¢aACTBa oﬁyqemm H BOCIIUTAaHUA

Tema uam pasngen | @opmbl 3aHATHI JnpakTudeckui Marepua, TeXHUYeCKoe
NMPOrpamMmbl OCHAIIlEHHE 3aHATHH
BokanbHas pabora | becena, o0bsicuenue | @oHONEAUYECKHE, PUTMHUYECKHE, JUKIHOHHBIE
IOKa3 ynpaxHenus. Harnsgaele mocobus. My3bIKallbHOE
COITPOBOKJICHHE
Urpa u pmwxenus | My3uiupoBaHue, ITo3HaBaresnibHblE  UIpPbHI, BUKTOPHUHA,  CHOKETHBIE

10]T MY3bIKY 10Ka3, IIEHHE, MMIIPOBU3ALIMY, UHCLIEHUPOBKA IeceH. My3bIKallbHOE
CONPOBOXKICHUE

Konuepruas Hrpa — | KopoTkue BOKalbHBIE, PUTMHYECKHE 3arOTOBKH,

JIESITEIbHOCTh VMIIPOBU3ALUSA OTCTYKMBaHHE PUTMa, COUMHEHUE Ppa3

3HaKOMCTBO c | Ilokas, Ayniuo ¥ BU1€03aIMCH BBICTYIUIEHUN

MIPOU3BEICHUAMM | AHAJTM3UPOBAaHUE

Pa3INYHBIX

KaHPOB, MaHEpOu

HCIIOJIHEHHSL.

MeToauuyecKkue nmpueMpl:

1. ITpueMbl pa3ydrBaHUs IECEH MPOXOAUT MO TPEM dTaraM:

® 3HAKOMCTBO C TECHEH B IeJIOM (€CIM TEeKCT MECHU TPYAHBIM MPOYUTATH €0
KaK CTUXOTBOPEHHE, CIIETh 0€3 COMPOBOKICHUS);

e paboTa Ha/l BOKAJbHBIMU U XOPOBBIMU HABBIKAMU;

® 6 6 o o o o o o o o L o

HPOBEPKa 3HAHHI y JIeTell YCBOCHHUS TIECHH.

. [Ipuembl, Kacarouuecst TOJbLKO OAHOTO MPOU3BEICHHS
CIIOEM TIECHIO C MOJTy3aKPBITHIM PTOM;
CJIOTOBOE TIEHHUE (WIs», «OOM» | Ip.);
XOPOIIIO BHITOBApUBAThH COTJIACHBIC B KOHIIE CJIOBA;
MPOM3HOIIICHUE CJIOB IICTIOTOM B PUTME TICCHH;
BBIJICJIUT, MOTYCPKHYTH OTACIBHYIO (ppa3y, CI0BO;
HACTPOUTHCS MEPe]] HAYaIOM MeHUsl (TSIHYTh OJIMH TIEPBBIi 3BYK);
3aJIepXKaThCs Ha OTJCIbHOM 3BYKE U MPHUCIYIIAThCS, KAaK OH 3BYYHT;
oOpaIath BHUIMaHUE Ha BBICOTY 3BYKa, HAIIPABJICHUE MEJIOHH;
HCIIOJIb30BATh 3JIEMEHTHI JUPHIKHUPOBAHUS;
neHue 6e3 COMpPOBOXKICHHUS,
3pUTENIbHAS, MOTOPHAST HATJISTHOCTb.

3. IIpueMsbl 3ByKOBEJICHHUSL:

BOIIPOCHI;

BBIPA3UTEINIbHBIN MOKa3 (PEKOMEHIYETCsI aKalellbHO);
oOpa3HbIe yIpaKHEHUS;

OLI€CHKAa Ka4C€CTBa UCIIOJTHCHHUEC IICCHU.

MaTepuajibHO-TEXHHYECKOE o0ecriedeHue.
1. Hanuuue crienmanbHOTO KaOMHeTa (KaOMHET MY3BIKH).
2. Hannuune peneTHIMOHHOTO 3aja (CleHa).

3. @opTrenuaHo WA CUHTE3ATOP.

4. HoyTOyK - mpe3eHTaliuu JJisl 3HAKOMCTBA C HOBBIMHU MY3bIKaJIbHBIMU
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MPOU3BEACHUSIMU, C IECHAMU
5. 3anucu ayauo, Buaeo, popmar MP3, 3anucu poHOTpaMM B peKUME «+» U «-».
6. COOpHUKH TIECEH, MOIMEBOK.
/. MenuaTexHuKa.
8. 3epkauo.
9. HoTHbiit MaTepuan, noadopka penepryapa.
10. 3anucu BBICTYIIJIEHUH, KOHIEPTOB.
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2.5. CIIMCOK JIUTepaTyphl

1. I[IporpaMMbl My3BIKQIBHOTO O0Opa30BaHUs JAETE paHHETO0 W JOIIKOJIHHOTO
Bo3pacta «Kamepron» J.I1. Koctuna. Ilporpamma My3biKaabHOro 0oOpa3oBaHUs s
JeTeW paHHEro U JOIKOJIbHOro Bo3pacta. M. IIpocsenienne, 2004r.

2. Abensan JI.M.Kak Peokuk Hayuwmics netb, M. «CoBeTckuil komnosutop», 1989 r.

3. PagpinoBa O.I1. My3bikalbHOE BOCIIUTAHUE JIOLMIKOJIBHUKOB.

M. IIpocsenienune, 1984r.

4. BokanpHbl€ yNpa)XxHEHUsI U TIECHU JUIsl AeTel mutaamero Bo3pacta. /Mesnes A .,
Hesnena JLA.

5. EMenbsnoB B. «Pa3Butue ronoca koopaunanus u TpeHudr» C. [letepoypr 1997.

6. Muxaun Illetunun: [pixatenpHas rumHactTuka CTpenbHUKOBOM M3maTenbcTBo:
Meradopa, 2011 r.

7. . demuenko “BokanbHble UTphI ¢ 1eTbMu’ — M., 2000.

8. TapacoBa K.B. «Jluarnoctika My3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTel MOIIKOIHHOTO
Bo3pacta» M., 2002ro.

9. Brirorckuii JI.C. BoobpakeHue 1 TBOPUECTBO B JETCKOM BO3pACTE.

10. «TanueBanpHas putmuka s gerei» T.U. CyBoposa, CII6., 2005

11. «Ctynenpkn My3bikanbHOTO pa3Butusi» E.A. JlyOposckas. M.: IIpocsemienue,
2006

12. «Metoauka 0OydeHHs MMEHUIO JeTel JTOMKOIpHOTro Bo3pactay T.M. OpioBoit u
C.. bexunoit M.: «IIpocsenienue», 1986.

13. VHTepHeT pecypchl: MacTep-KIacChl, BUACOYPOKH, METOAMUYECKHE TTOCOOUS.
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3. JIMCT UIBMEHEHUI U JONOJTHEHU

n/n

Hara
BHECEHUS
N3MCHCHUA

OcHOBaHME [UIA BHECEHUS
U3MEHEHUN

HaumenoBanue
paszena,
Ne cTtpanuiis
BHOCHMOTO
M3MCHCHUS

Coneprkanue U3MEHEHHS
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